HUBEP3UTET ¥V KPAT'VJEBILY
OAKVIITET MEJUITMHCKHUX HAYKA
HACTABHO - HAYYHOM BEhY

1. Onayka Beha 3a MenuumnHcke Hayke YHuBep3utTera y Kparyjesuy

Omrykom Beha 3a memmnuucke Hayke @Dakyiarera MEIMIMHCKHX Hayka YHHBEp3UTETa Y
Kparyjesiy, 6poj 1V-03-919/21 ox 05.10.2016. ronuHe, MMEHOBaHU Cy YIaHOBH KOMHCH]E 3 OLCHY
Hay4YHe 3aCHOBAHOCTH TeMe JJOKTOPCKe Tucepranuje kanauaara Crnahane BacuibeBuh o HasuBoM:

"Couujajqna 1TMMeH34ja KBAJIUTETA KUBOTA KO/ 000J1eJIHX 0]
XPOHUYHE ONICTPYKTUBHE OosecTH miryha*

UtaHOBY KOMHCH]E CY:

1. mpod. ap Cama Komuh, Banpennu mnpodecop Dakynrera METUIMHCKUX HayKa
Yuusep3uteta y Kparyjesiyy 3a yxxy Hayuny obmact CouujanHa MeIUIUHA, TPEACETHUK

2. mpog. ap 3opuma Jlazmh, penoBHu mnpodecop DaxkynaTera MEIUIMHCKHX Hayka
VYuusepsuteta y Kparyjesity 3a yxxy Hayuny o0nact HTepHa MeauinHa, 4jiaH

3. mpod. np CaaBuma Palhen, Banpennu mpodecop Memumuuckor dakynreta BMA
YuuBep3uteta on0pane y beorpany 3a yxy HaydHy oOmact XuWrHjeHa ca MEAHIIMHCKOM
€KOJIOTH]OM, YJIaH.

Ha ocHoBy yBuzaa y npunoxeny nokymeHtanujy, Komucuja nonnocu HacraBHo-HaydHOM Behy
dakynrera MEUIIMHCKUX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjesiy, cienehu

2. U3BemiTaj koMucHje 0 OLCHH HAY4YHe 32CHOBAOCTH TeMe JOKTOPCKe JucepTanuje

Kanmunar Cnahana BacusbeBuh ncnymaBa cBe ¢opmanHe ycioBe npenBulieHe 3aKOHOM O
BHCOKOM oOpaszoBamy u Craryrom @DakynTeTa MeTUIIMHCKUX Hayka y KparyjeBiy 3a mpujaBy
JOKTOpPCKE AUCEpTaIyje.

2.1. Kparka ouorpaduja kanauaara
Cnahana BacwuseeBuh, 3mpaBcTBeHM capagHuk y Jlomy 3mpaBiba  3emyH, poheHa je

05.02.1963.ronune y llpemeBy, rae je 3aBpiinia OCHOBHY IIKONY. Cpelamby MEIUIUHCKY IMIKOTY
3aBpmmiia je y JleckoBmy. Buimmy memunmHcKy mikojy je 3aBpmuia y 3emyHy a Dakynrer 3a



MEHAIMEHT, CMEp MEHALIMEHT y 3/paBCTBY je 3aBpumia y 3ajedapy 2007.roxune. CapagHuk je
Bucoxke 31paBcTBeHe IKOJIE Y 3EMYHY.

JlokTopcke akanemcke ctyauje Ha DakynreTy MeIUIIMHCKUX Hayka y Kparyjepiy, ymnucana je
2009/10.roguHe, a yCMEHH JOKTOPAHTCKHM HCOHMT monokuiaa je 2012.rogune. YUman je Bwiie
acolyjanyja M YAPYKEHa 3IpaBCTBCHUX paJHUKA U CapaJHHKA. YUYECTBOBAJA je HAa OpOJHUM
nomahum u MehyHapogHUM HaydYHHUM CKYIIOBHMA M 00jaBUJIa j€ BUIIIE HAYYHHUX PAJIOBa.

2.2. HacioB, mpeMeT U XHIIOTe3e JOKTOPCKe Te3e

HacJioB:
,,CollijaiHa AUMEH3H1ja KBAIUTETA KUBOTA 000X OJ] XpOHHYHE ONCTPYKTUBHE OonecTu ruryha

IMpeamer:
VcnutrBame yTHIIaja COlMjaiHe TMMEH3Hje Ha KBAIUTET KUBOTA KOJ 000X 01 XPOHUYHE
OIICTPYKTUBHE OoJiecTH ryha.

Xumnorese:

- Ha couwmjanam acmekt kBamuTera kmBoTa obomennx on XOBII yruuy nemorpadcke
KapaKTePUCTHUKE

- IlocToju paznuka y cOlMjaTHOM acleKTy KBaMTeTa >kuBota u3melyy odonenux ox XOBII y
OJIHOCY Ha TeXKUHY 00JIECTH

- TlocToju pasnuka y COIMjaJTHOM acleKTy KBaiuTera kuBoTa u3Mmely obornenux ox XOBII y
OJIHOCY Ha NMPUCYTHE KOMOPOUIUTETE

2.3. Ucnyw€eHOCT YCJI0BA 3a NIPHjaBy TeMe JOKTOPCKe Aucepraunmje

Kanaunar je o6jaBuo jeman paj y HEIMHU Kao TMPBU ayTOp HA EHIJIECKOM jE3MKY KaTeropuje
M23, uuMe je UCITYHHO YCIIOB 3a MIPHjaBy JOKTOPCKE Te3€.

1. Vasiljevic S, Paunovic V, Konevic S, THE IMPORTANCE OF QUALITY CONTROL IN THE
IMPLEMENTACION OF BREAST CANCER SCREENING PROGRAM IN THE HEALTH
CENTER ZEMUN. JBUON 2016; 21(1):42-45

2.4. Iperyen crama y NoAPy4jy HCTPAKMBAKA

[Tocnenwux roguHa KBAIUTET JKUBOTA MPECTaB/ba BeOMa akTyelaH BHJ ITOCMATpama MCXO/a
000JbeHa 1 YCTEIIHOCTH TEPAMMjCKe MpoIeaype. YjeIHO j€ 1 HHCTPYMEHT 32 MEPEHE IEIOKYIMHOT
3/IpaBCTBEHOT CTama He caMo nojeanHna seh u oxpehene nomynamuje.

ITpema mporienama Ceercke 3apaBctBere Opranuzanuje (C30) y cBety 6omyje 210 Munnona
Jbyau on XpoHuuHe onctpyktuBHe Oonectu miayha (XOBII). XpoHuduHa omcTpyKTuBHa 00JeCT
myha je o0ospeme Koje TIpeACTaB/ba BEJIMKH TPpEeHYTHH U Oynyhu 3apaBctBeHu mpobiem. XOBII je
YEeTBPTH Y3POK CMPTHOT MCXOJa, a mpeaBubhama kaxy aa he no 2020.rogune 6utu tpehm y3pok



cMpTH. McnuTHBamke KBaIUTETa )KUBOTA KOJI OBUX OOJIECHHKA BaKHO je HE caMo 3a OoJjiecHHKe Beh u
3a LEJIOKYITHY 3paBCTBEHU CHCTEM.

Xponuuna onctpyktuBHa Oosect uiyha (XOBII) je upeBep3uOmiHO 000JbeHE KOje Ce MOXKE
cnpedyuTd U JjeyuTd. OBO 000JbEHE KapaKTepHIle OTrpaHUYEHHM IMPOTOK Ba3gyxa Kpo3 JHUCajHE
nyreBe. KapakTtepucTtuka oBOr 000JbeHa je W Ja je MPOTPECHBHO M YAPYXeHO ca mnoBehanum
nHGIaMaTOPHUM peaklMjaMa Ha IITeTHE TIacoBE€ M YECTHULE Yy JUCajHUM IyTeBUMa U Iuryhuma.
Texuny OosiecTn Kapaktepuury erzauepOanuje u komopouaurer. Jepunnuujy XOBII-a noapxasa
EBporncko pecimparopro yapyxkewme (EPC), Amepuuko topakanHo yapyxeme (ATC) u bpurancko
TopakanHo ynpyxeme (BTC).

Jluteparypa Koja omucyje KBamuTeT xuBoTa obosenux on XOBbII-a morBphyje na obonenu
UMajy HWKHM KBIMTET XKMBOTA Y OJHOCY Ha 3/paBy momynanyjy. V3ydaBameMm KapaKTepHUCTHKA
Oonecty U (akTopa puU3MKa Kpo3 MHOTe CTyauje, AOLLIO Ce J0 3aK/bydyka Ja cy cTapocHa 100,
TeXHWHa OOJecTH, Jenpecuja, KOMOpOHIuTeT OojecTd, (UHAHCHJCKA MPOOJIEMH TIOBE3aHH ca
HWDKUM KBaJIMTETOM >KMBOTA, a 1a Cy HUBO 00pa3oBamba, KOM(POPHU]U YCIOBHU )KUBOTA, Pa3yMEBambe y
MOPOJUYHOM U PATHOM OKPYXEHY OCHOBHH TPEAYCIOB 32 BHIIM KBAJHUTET )KUBOTA OOOJICNHX O]
XOBII. UctpaxuBama Kaoja Cy ce OJHOCHIIa Ha KBaIUTET kuBoTa obonenux ox XOBII ykazyjy Ha
YHbCHUILY Ja YaK U MalMjeHTH ca MPBUM U JPYTUM CTEIIEHOM 0OJeCTH MMajy HapylIeH KBAJIUTET
KMBOTA, KOJU HEraTUBHO yTHYEe Ha 00aBJbalbe€ CBAKOJHEBHUX PYTHMHCKHX aKTUBHOCTH. Behuna
cTyadja moTBphyje Aa OBM MalMjeHTH UMajy Kako (pu3MuKe Tako M ICUXHYKE Terode, ajal KakaB je
yTULA] KapaKTepUCTHKa OOJIECTH Ha COLMjaIHY JUMEH3M]y KBaJMTETa CBAKOJIHEBHOI XHMBOTa 0
caJla HUje MHOTO HUCTPaXMBAHO HHU y CBETY HU Koj Hac. [IpoOnemMu ca kKojuMa ce TaIijeHTH
CBaKOJHEBHO cycpehy, kpehy ce ox ApylmITBeHe H30JalMje A0 MOPOAWYHOr crpeca.OrpaHuyeHa
CIOCOOHOCT pa3yMeBama 0ojiecTd M (DakTopa pU3MKa 3a HEHO HAIpPEIOBambEe O/l CTPaHE OKOJIMHE
o0oJenor, npeicTaBibajy Hajuemhy mpodeM y COLMjaTHOM OKpPYKEHbY.

O063upoM 1a je 10 caja OUJI0 BPJIO Majio UCTPaKMBama O MOBE3AHOCTH COIMjaTHe IUMEH3H]E U
KBaIUTETA XKHUBOTA 000senux o XOBII, pe3ynrartu oe cryauje OM MMalId OPUTHHAIHU KapakTep U
neuHucany 6u Mepleniujy colrjanHe AUMEeH31je KBaIUTeTa xuBoTa obonenux og XOBII.

2.5. 3Hayaj ¥ Wb HCTPAKUBabHA
3navaj cryauje:

Crynuja he nonpuHeTr uaeHTHGUKIU]H (akTopa )KUBOTHE W pajHE OKOJHMHE Ka0 W 3ajeJHHMIIE
rne ce y Hajsehoj mepu pednexryjy neratune kapakrepuctuke XOBII. Creopuhe ce moryhnOocT
NPEnO3HABAKA M IUJIAHUPAKA MPEBEHTUBHUX MEpad, JAMJArHOCTHYKO TEPANH|CKUX MPOIEaypa U
3paBCTBEHO BACIIUTHE AKTHBHOCTH KOje O mMaJe 3a usb yHarnpeheme KBATUTETA KUBOTA.

b crynuje:

I'maBHM 1WJB CTYAMjE€ jecTe Ja ce MCIUTa YTULA] TEeXUHE OONeCTH W KOMOpOHMIuTeTa Ha

COIMjaTHy JTMMEH3U]y KBaJIUTETa XWUBOTAa KOJ OO0OJIETMX OJI XPOHHYHE OICTPYKTHUBHE OOJECTH

tyha.

VY ckiagy ca ONIITHM ITUJbEM MTOCTaBJbEHU CY M CHIEITU(DUIHU 1TUIJHEBH:

1. HcnuraTtu conyjanHu acliekT KBaluTeTa )KuBoTa obonenux oxg XOBII



2. YTBpOUTH YTHIA] TOjeAMHUX JAeMOrpad)CKUX KapaKTepHUCTUKa M KapaKTEpUCTHKA
000JbeHha Ha COIMjalTHU aCTIeKT KBaIMTETa kuBOTa obonenux o XOBIT

3. YTBpAWTH pa3ivKe y COIMjaTHOM acleKTy KBaiuTeTa >kuBota obosenux onx XOBII y
OJTHOCY Ha TEXHHY 00JIeCTH

4. VTBpIUTH pa3lIUKe y COIMjaTHOM acIeKTy KBaluTeTa kuBoTa obonenux ox XOBII y
OJTHOCY Ha MPHUCYTHE KOMOPOUAUTETE

2.6. Be3a HCTPAKHUBabA Ca JoCcalallllbUM UCTPaKUBabuMa

Jocanamma UCTpaXWBamka KBaIMTETa Yy BE3W ca 3/paBjbeM O000JIeNMX OJf XPOHUYHE
OINCTPYKTHBHE Oojectu Iuiyha cy yriaBHOM Ouna (okycupaHa Ha NCUXUYKM U (PU3HYKH aCHEKT
KBaJIUTETa JKUBOTA, OK Ce Maiu Opoj MCTpakuBama 0AaBHO IOjeIMHUM CETMEHTHMa COIIHjalTHE
nuMensuje. Jlurteparypa Koja omnucyje KBanurteT kuBoTa oboienux ox XOBbII-a motphyje na
o0oJyenmn WMajy HWXKH KBAaJUTET JKMBOTa y OJHOCY Ha 37paBy momynanydjy. M3ydaBamem
KapaKkTepUCTHKa 0oJiecTH U (aKTOpa pU3MKa KpO3 MHOI€ CTyIHje, JOLILIO ce IO 3aK/bydka [Ja Cy
cTapocHa 100, TekMHA OoJiecTH, JIerpecHja, KOMOPOMAHUTET OoyiecTd, (UHAHCHjCKU IMPOOICMH
MIOBE3aHU Ca HUXKHUM KBAJIUTETOM JKMBOTA, a 1a Cy HUBO 00pazoBama, KOM(DOPHUJU yCIOBU KHUBOTA,
pa3yMeBame y MOPOJAUYHOM U PATHOM OKPY)KEHY OCHOBHH IIPEIYCIIOB 3a BHIIU KBAJHUTET KUBOTA
obonennx oa XOBII. UctpakuBama Kaoja cy ce 0JHOCHIIA Ha KBAIUTET kuBoTa odonennx oa XOBII
yKa3yjy Ha YNCHHILY Ja YaK U MaljeHTH ca MPBUM U JIPYTUM CTENEHOM 0O0JIeCTH MMajy HapylIleH
KBAJIUTET >KUBOTA, KOjU HETaTHMBHO yTHYe Ha 00aBJbamke€ CBAKOJHEBHUX PYTMHCKHUX AKTUBHOCTH.
[Tpobnemu ca kojuma ce ManujeHTH CBaKOJHEBHO cycpehy, kpehy ce on npymTBeHe u3onamnuje 10
nopoau4HoOr crpeca.OrpaHnyeHa ClocOOHOCT pazymeBama OojiecTH M (akTopa pHU3MKa 3a HEHO
HarpesoBamke O] CTpaHE OKOJMHE 000JIeNor, MPEACTaBibajy Hajuenthu mpoOJjeM y COIHjaTHOM
OKpYXEHY.

[Tonazehu ox uyumeHuIe 1a ,,COIHMJATHO 3ApaBJbe O3HAYaBa CIIOCOOHOCT YCIIOCTaB/bamkha U
OJlpKaBamka COLMjaJTHMX KOHTaKaTa ca JbyIuMa‘“, COLMjaHM acHeKT KBAJIMWTETa >XUBOTa OHU
M0/Ipa3yMeBa0 KBAJIUTET, BPCTY U yUYECTAJIOCT COLMjaJIHUX HHTEpaKlyja y MOpPOJAUYHO], PaJAHO] U
HIMPOj APYLITBEHO] CPEIUHHU.

Behuna crynuja motBphyje ma mauujentu oOosienu on XObIl-a umajy pasnuuute Tterode
noBe3aHe ca Oonemhy, anu KakaB je yTUIA] KOMOpPOMAMTETa M CTENeHa 00oJiela Ha COLMjaliHy
JMMEH3H]y CBaKOJHEBHOT )KMBOTA JI0 CaJla HAje UCTPAKUBAHO HU Y CBETY HH KOJI Hac.

2.7. MeToae HCTPaKNBabha

2.7.1. Bpcra cryamje
HctpaxuBame je JOW3ajHUPAHO Kao TPOCHEKTHBHA CTyIWja, YCMEPEHO Ha YTHIIA]
conuoaeMorpa)CKux KapakTepUCTUKA Ha KBaUTeT xkuBoTa obonenux ox XOBII-a.

2.7.2. llonyaanuja Koja ce HcTpaxyje

HctpaxknBame Ou 00yXBaTHUJIO CBE TAaIMjJeHTEe KOJU HMMajy IUjarHOCTHKOBAHY XPOHUYHY
OTICTPYKTHBHY OosecT 1utyha, a koju ce jgeue y Jlomy 3apaBipa ,,3eMyH. YUeCTBOBaWbE y CTyAUjU OH
moApa3yMeBaio J0OPOBOJFHU MPHUCTAHAK MAIlM]EHTa Y3 TOTIYHY HH(POPMHUCAHOCT.



2.7.3. Y30pkoBame

Cryaujom Oum Oumio oOyxBaheHo MuHHUManHO 284 HCNHUTAHWKA ca TOTBpEHOM JHjarHO30M
XOBII, xoju ce neue y CnyxOu 3a 31paBCTBEHY 3aIUTHTY OAPACIOr CTaHOBHUINTBA M CIiry:xOu
kyhHor nedyema u Here y Jlomy 3apaBiba ,,3eMyH®. Y30pKOBame€ 3a HCIHUTHBaHy Tpyny Ou ce
o0aBJpallo MO MPHUHUUIY ,,3TOAHOT Y30pKa, Y3 3al0BOJbEHE KpUTEpHjyMa 32 YKJbYUCHE W
UCKJbYUCHE Y CTYAH]Y.

Kputepujymu 3a ykjbydrBame:
1. TMaumjenTtu crapuju on 18 rognHa Koju JOOPOBOJEHO MPUCTAHY Ja YYECTBY]Y Y CTYAUjU ca
notBphenom aujaraozom XOBII.
2. Jlmjarnoza XOBII je nocraBiena npema GOLD (Global Initiative for Chronic Obstructive
Lung Disease ) kpurepujymuma
3. JloOpoBOJbHM TpHCTaHAK MaIMjeHTa Ja YYecTBYje Yy CTYAHjH, rje he OUTH ymo3Har ca
JIM3aJHOM HCTPAKUBakbha, (beTOBOM METOJIOJIOTHjOM U IIHJbEBUMA.

Kpurepujymu 3a uckibyunBame:

1. Ocobe mmahe ox 18 ronuna

2. Ocobe ca aujarHo30M OpOHXHjaIHE acTMe

3. Ocobe Ko KOjHX je MMjarHOCTUKOBAH KapiWHOM Iuiyha miu Heka apyra Oonect ruryha koja
MOXe€ J1a JOBeJle J0 XPOHUYHUX, HPEBEP3NOMITHUX ONICTPYKTHBHUX ropemehaja BEeHTHIaLHje
ryha

4. Ocobe koje 0m0ujy Ja y4ecTBY]y Yy HUCTpaKkuMBamy, Kao U ocobe Koje cy u3 Omio Kor
00jeKTHBHOT' pa3jiora CIIPeueHe J1a YUECTBY]Y Y CTYAH]H.

2.7.4. Bapuja0.e koje ce Mmepe y CTyAUjU

HesaBucue Bapujabne 6u Ousne aemorpadcke U COIMO-€KOHOMCKE KapaKTePUCTUKE UCITUTAHUKA
Ka0 ¥ KapaKTepUCTUKE 000IbeHha:

- Jlemorpadgcke u conuo-eKOHOMCKe KapaKTepUCTHKE: TI0J1, TOANHE KUBOTa, OpavyHo cTame, Opoj
yiaHoBa goMmahuHCcTBa, Opoj nHeie, HUBO 0Opa3oBama, MPUXOU, MECTO CTAaHOBaWba, PAJIHU CTaTYC,
3aHMMAambe.

- Bapujabue y Be3u ca Oosemthy: nyxuna tpajama 6osectu, crened Texxune XOBII, BMU, 6poj
er3amepoanuja y roIuHu, 0poj XOCTUTAIU3aIM]a y TOJAWHH, MPUCYTHU KOMOPOUTUTETH

- Bapuja0.,e y Be3u ca pakTopuMa pusmnka: mymieme, aeposaraheme, Hacnehe

[Tomenyte Bapujabie 6uhe ucnutane nmomohy CTpyKTyHMpaHOT YIUTHHKA MpHiaroheHor 3a norpeode
cTynuje.

3aBucHe Bapujabne: Pusnuka (cumnromu Oosectu miiyha, 3aMop, aKTUBHOCT, MOKPETJBUBOCT),
NCUXMYKa (EMOLIMOHAJIHO TMOHAIIalke, KOHILEeHTpaluja, nopemehaj cHa, mamheme,0pura o camoj
00JIeCTH, MEHTAJTHO OJTarocTame) W COlMjaliHa IUMEH3Hja KBaJUTETa )KUBOTA (KBATUTET COLIMjaITHE
MHTEpaKIje - MOPOJUYHO, PaJHO OKpYXKEHe, MpUjaTesbl; KBATUTET KOMYHHKAIIHM]E; YCaMJbEHOCT;
CTUTMaTH3allija; CEKCyaTHO (YHKIIMOHUCAE M CEKCYAIHH MPOOJIeMH), 32 4YH]y OM ce TMPOICHY
KOPUCTIIIM cJeieh HMHCTPYMEHTH: YHOUTHHUK KOJU CaJpKd IHTamba O COLUOJAEMOrpadCKuM
KapaKTepUCTHKaMa TaljeHara, npuiaaroheH 3a morpede HUCTpakuBama, BATUIUPAHU  YAuUmMHUK



Boanuye ,,CBETH BOPBE“ o pecnupamopnum mewxohama (ST.GEORGE'S RESPIRATORY
QUESTIONNAIRE for COPD patients (SGRQ-C), crangamu3zoBanu ymnutHuk EQ-5D wu
cTtaHgapau3oBaH ynuTHUK SF-36. M3 marux ynuTHHKa, aHaim3upahe ce camo muTama Koja ce
OJTHOCE Ha COLIMjaTHy JUMEH3H]y KBAIUTETA )KUBOTa Ko obosenux ox XOBII.

SGRQ je uHuIMjaTHO AM3AJHHPAH YIIUTHUK 33 000/€ae 01 XpOHWYHE ONCTPYKTHUBHE OOJIECTH
wiyha u 00yxBara nurtama KOja ra CBpPCTABA]y y pecnuparOpHO-crenu(uYHy TPyHny MEpHHX
WHCTPYMEHATa 0 KBAIMTETY >kuBoTa. YNUTHUK SGRQ je Bamumupan wu xopwuinheH je y CIMYHUM
UCTPAXKHUBABLUMA O KBAJIUTETY KUBOTA.

Yrutauk EQ-5D je jenHocTraBaH BaMIW3MpPAHM YIUTHUK KOra YMHE 5 JE€IHOCTABHHUX IUTAamba,
KOja J1ajy OKBUPHH KOHIIETIT ONKCA TPEHYTHOT 3APaBCTBEHOr cTama. CBaKO MUTame KBAaHTU(HKY]E
yTHIIaj OOJECTH HA KBAJIUTET KUBOTA.

CranpapanzoBad ynuTHUK SF-36 je ONIITH yNUTHUK O KBAJIMTETY JKMBOTA y O0CaM Kareropuja
Koje ce onHoce Ha: (GU3NYKO (YHKIMOHUCAIE, OTPaHUYECH-E, TEJIECHY OOJI, OIIITE 3ApaBJbe,
BUTAJTHOCT, COIMjaJTHO ()YHKIIMOHUCAHE, EMOIIMOHAIHE TPpo0IeMe 1 MEHTAIHO 3/paBJbe.

2.7.5. CHara cTyauje u BeJIHMUMHA Y30pKa

Benmnunna y3opka u3pauynara je momohy G*Power 3.1.5 (FranzFaul, UniversititKiel, Germany)
nporpama, 3a a= 0,05 u cHary cryauje= 0,8 3a X’ Tect. 3a10B0JbaBajyha BennyrHa y30pKa y CTYIUjH,
Mo 3aJaTuM KpuTepujymuma Ouna Ou n=284.IlpopauyyH BenuynMHEe Y30pKa je 3acHOBaH Ha
MPETHIOCTABIM Ja MOCTOjH TOBE3aHOCT m3Mel)y COIMjaHOT acheKTa KBaJMTETa KHBOTA U TEKHHE
XOBII, npucyTHux KomopOuTeTeTa U JeMorpa)CKux KapaKTepUCTHKa MCIUTaHMKa.Ycnen moryhe
TPEIIKe y MONymaBamky yNnuTHUKA Op0j ucnurtanuka he 6uru nosehas 3a 5%.

2.7.6. CTaTHCTHYKA 00paja moaaTraka

Jlobujenu noganu he ce npukazaTu Ha Tabesnama U rpadMKOHMMA y3 MIPONPATHY AUCKYCH]Y UCTHX,
a Y3aBHCHOCTH OJ] MpUpPOJIe NocMaTpaHe Bapujadie. [leckpunumja HyMepuUuKuX obenexja y HaleM
pany Ouhe ypaheHa KJIaCMUHUM MeToJlaMa OMHMCHE CTAaTUCTHKE M TO apUTMETHYKOM CPEIMHOM U
MEIIMJaHOM OJI CPEIUX BPEIHOCTH, a OJl Mepa BapvjaOWUIUTETa CTAHIAPAHOM JCBH]AIIM]OM,
KOC(UIMJEHTOM BapHjalldje W CTaHJIApJHOM TIpEIIKOM, Ka0 M MHHUMAJHOM M MaKCHMAaJHOM
BpeaHomihy. PematuBHu OpojeBu he ce KOPUCTUTH y CBUM Tabenama.AHanu3a XOMOI'€HOCTH
HYMEpHUUYKUX O0COOMHA y HalleM paay u3BpiMhe ce TeCTUpameM HOpMallHE pacrojiene TECTOM I10
Kommoropos CMupHOBY, U Y 3aBUCHOCTH O] TOOMJEHUX pe3yJiTaTa y ajb0j aHaJIM3u KOMOMHOBahe
ce MapaMeTapCcKd M HemapamMeTapcKu METOJIU. Y aHaIM3M pe3yiTara, y 3aBHCHOCTU O]l MPUPOe
camux Bapujabmu, kopuctuhemo Pearsonov x2 Tect, u TO y OOJMKY TECTOBA cjarama W TabIHIa
KOHTHHI€HIIU]ja, 3a nopeheme paziuke u3mel)y ydectanocTu Ko HemapaMeTapckux o0enexja u To 3a
jemHo ogHOCHO Ba obenexja. Ko Hymepuukux orpanuyema tadnuie 2 X 2 npumenuhemo Fisher-
06 TECT TayHe BepoBaTHONe.

3a mopeheme ydecTamocTH BPEIHOCTH HEMmapaMeTapcKhX oOenexkja KakBa Cy JIOMHHAHTHA Yy
HameM pany, ynorpebuhemo ananmusy Bapujance mo Fisher- y (ANOVA) 3a mpomopiuje BUIie of
JBe Tpyre nojgaTaka. Kao HemapameTapcke JIOMyHE KOJT He3aBHCHHX y3opaka npumeHunhemo 4ANOVA
no Kraskal-Wallis Kox anannze moBe3aHoCTHM HammX KapaKTepUCTHUKA yrmoTpeOuhemo wmerose
JEHOCTPYKE HemapameTapcke Kopenaiuje u perpecuje. EBanmyanuja ynutHuka o6aBuhe ce y CMHUCITY
BUXOBe noy3maHoctu u BamunHocTH, alfa Kronbahov-um  koepunmjenrom a muHuUManan Opoj
nuTamka NoTpedan 3a 100Mjame KeJbeHOT Mpoguita 6uhe mpoBepeH GaKTOPCKOM aHATTU30M.

Craructruka 3Ha4ajHOCT AeduHUCcaHa je HA HUBOY BepoBarHohe nynre xumorese ox p < 0.05 1o
p<0.01. Craructuuka 00pana u ananmsa Ouhe ypahena y kommjyrepckOM mporpamy SPSS ver. 20
(Statistical Package for the Social Sciences), a rpaguuk0 1 Tab€IapHO MPUKAZUBABE Y MTPOrPAMCKOM
nakety Microsoft office (Excel i Word)



2.8. OueknBaHU pe3yJITATH JOKTOPCKeE JAUcepTaLHje

Pesyararu cryauje he nonpuHeTn uaeHTUGUKIUjU (pakTopa KUBOTHE M pagHe OKOJIUHE KAl U
3ajequuie rae ce y najpehoj mepu peduexryjy nerarusae kapakrepuctuke XOBII. Crsopuhe ce
MOryhHOCT mpenO3HaBama W IUIAHHPAA [PEBEHTHBHUX MEPA, JWJArHOCTHYKO TEPAITHjCKHX
npOIEaypa U 3APABCTBEHO BACHHMTHE AKTUBHOCTH KOje OM MMase 33 IuJb yHANpeheme kBaiuTera
KHUBOTA.

Mosxe ce moy3aaHo ouekuBaru fa he pesynratu cryauje Hahil CBOje MECTO y MPAKCH, M TOMPUHETH
CBEOOYXBATHOM MPUCTYIYy MPEBEHIN]H, Jeuewhy U 30pumaBamy obonenmux on XOBII-a y nuipy
yHarnpelema KBauTeTa 3/ipaBiba y OJHOCY Ha COLUjAIHY TUMCH3H]Y.

2.9. OxkBUpHHM cap:xKaj 1ucepTaumje

XpoHHYHa OMNCTPYKTUBHA OosiecT miuyha je 000Jbeme Koje MpeAcTaBiba BEIUKH TPEHYTHH H
oynyhu 3apaBctBenn npodsieM. XOBII je 4eTBpTH y3pOK CMPTHOT MCXOJa, a penBulama Kaxy aa
he no 2020.rogune 6utn Tpehu y3pok cMptu. VcnuTiBame KBaIUTETa )KUBOTA KOJI OBUX OOJIECHUKA
Ba)XXHO je HE caMo 3a 0oJecHUKE Beh U 3a LEJTOKYITHH 3JpaBCTBEHH CUCTEM.

Pesynraru crynuje he nonpuneru naeHTudukanuju GakTopa )KUBOTHE M pagHe OKOJIMHE KAO U
3ajenuuie rae ce y najpehoj mepu peduiexryjy nerarusae kapakrepuctuke XOBII. Crsopuhe ce
MOryhHOCT mNpenO3HABaKkA M IUIAHUPAKHA I[PEBEHTUBHUX MEPA, JHJArHOCTUYKO TEpaIlHjCKuX
npOLEaypa U 3APABCTBEHO BACHMTHE AKTUBHOCTU KOJ€ OM MMase 33 Wb yHAnpeheme kBaiuTera
KHUBOTA.

3. Ilpeasior MeHTOpa:

3a MeHTopa ce mnpemiaxke npod. ap Mapuna IlerpoBuh, Banpegnu mnpodecop Daxynrera
MEIMIIMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesily 3a yxxy HayuHy oOnact HTepHa MeaUIIMHA.
[IpennokeHn HACTaBHUK HCIyH-aBa YCJIOBE 32 MEHTOpa JOKTOPCKUX JMCEepTaluja, y CKIaay ca
CTaHIapaoM 9. 3a akpeauTalujy CTYAUJCKHX Mporpama JOKTOPCKHX aKaJIeMCKHX CTyadja Ha
BHCOKOIIIKOJICKMM YCTaHOBaMa.

3.1. KoMIeTeHTHOCT MeHTOopa
1. Cekerevac I, Lazi¢ Z, Novkovié¢ Lj, Petrovi¢ M, Cupurdija V, Kitanovi¢ G, Todorovi¢ Z, Gajovié
O. Exercise tolerance and dyspnea in patients with chronic obstructive pulmonary disease.
Vojnosanit Pregl 2010; 67(1):36-41.
2. D. Novkovi¢, M. Petrovié, V. Zivkovi¢, N. Baleti¢.The relation between the non-specific
hyperreactivity of the airways and atopic constitution with asthmatics.Vojnosanit Pregl 2016:73
(11):1030-1037.

4. HayuHna o0JiacT qucepraimuje

[IpeBeHTHBHA MEIUIIMHA



5. Hay4yHa o0/1acT 4JIaHOBa KOMHCHje

1.

npop. ap Camwa Koumh, Banpenuun mpodecop Dakynarera MEIUIMHCKAX HayKa
Vuusep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny oOnact CouujaiaHa MeIUIUHA, TPEACETHUK

npod. ap 33opuna Jlazuh, pemoBau mpodecop Dakynrera MEIUIMHCKUX HayKa
Yuusep3uteta y Kparyjesity 3a yxxy HaydHy obnact MIHTepHa MequIinHa, YWiaH

npo¢g. ap CanaBuua Palen, Banpennu mnpodecop Memuuunckor ¢akynreta BMA
VYuusep3utera of0paHe y beorpany 3a yxy HaydyHy oOnact XWrujeHa ca MeIULMHCKOM
€KOJIOTH]OM, HJIaH.



3ak/by4yak U Npeaior KOMUcCHje

1. Ha ocHOBY yBHIa y pe3yiTare J0Calalllibe HAyIHO-UCTPAKMUBAYKE aKTUBHOCTU M MYOJIMKOBAHUX
pamoBa,komucHja 3akipydyje na kangumar Caahanma BacuwsbeBumh mocenyje onrosapajyhe
KOMITCTEHIIH]€ U [1a UCITYhaBa CBE YCIIOBE Ja MPUCTYIH U3PaIH JTOKTOPCKE TUCEpTaIHje.

2. llpemnoxena Tema je Hay4HO ONpaBAaHa, TU3ajH HCTPAXHBamka je MPELUU3HO IMOCTAaBJBEH U
neduHUCaH, METOJI0JIOTH]a J€ jacHa. Paiu ce 0 OpUTrHHATHOM HAYYHOM JIeITy, TJIe CE UCIUTYje yTHUIA]
COLlMjaJIHe JMMEH3Uje Ha KBAIMUTET >KUBOTA KOJA 00O0JIEIMX O] XPOHHUYHE OINCTPYKTHBHE OOJIECTH
miyha.

3. Komucuja cmarpa na he npemnoxena nokropcka teza Ciaalhane BacusbeBuh Outi o Benukor
HAy4YHOT W MPAKTUYHOT 3HAYaja.

Komucuja npennaxxe HacraBHo-nHayuyHom Behy ®Pakynrera meaunuMHCKHX Hayka y KparyjeBmy na
MIPUXBATH MPHUjaBy TEME JOKTOPCKe auceprauuje kanaunara ap Cnahane BacubeBuh moa HazuBom
»ColujaqHa JUMEH3HMja KBAJIUTETa KMBOTA 000/1eJMX O XPOHHYHE ONCTPYKTHBHE 00J1ecTH
miayha“ u o106pu weny uspamy.

YJIAHOBU KOMUCHUIJE

npo¢. 1p Cama Kouuh, Banpennu npodecop @akynrera METUIIMHCKUX HayKa YHUBEP3UTETA Y
Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny ob6nact CoryjanHa MeIuIuHa, TPEICEeTHUK

npo¢. ap 3opuua Jlasuh, penosau npodecop dakynrera MEAUIIMHCKUX HayKa Y HUBEP3UTETA Y
KparyjeBuy 3a y)xy Hayuny o0Oiact MIHTepHa MenuiuHa, 4aH

npo¢. ap Cnasuua Pahen, Banpennu npodecop Meaununckor dakynrera BMA Yuuep3uteTta
ondpane y beorpany 3a y)xy HaydHy o6sacT XurujeHa ca MEAUITMHCKOM €KOJIOTH]OM, WIaH

y Kparyjesiy, 10.11. 2016. rox.



